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Anfrage Akutgeriatrie Bad Aibling   Tel.: 08061 930 9039     Fax: 08061 930 148     Email: akutgeriatrie.aib@ro-med.de 

Name und Geburtsdatum

 

Anfragende Klinik / Abteilung / Rückrufnummer  

Aufnahmediagnose 

 

Relevanten Diagnosen  

 

Alter  ≥ 80 Jahre  

Atmung  Normal 

 O2 Pflichtig  

Mobilität reduziert  Gangunsicherheit 

 Gehhilfen      

 Rollator 

 Bettlägerig  

Pflege  Selbstständig 

 Braucht Hilfe bei der Grundversorgung 

 Zugänge Vorhanden 

 Ernährungssonde vorhanden 

 Pflegestufe vorhanden 

 

Infektionen  MRSA 

 VRE 

 Clostridien 

 

 

 

 

 

 

Geriatrietypische 

Multimorbidität 

 Demenz  

 Verwirrtheit  

 Angst  

 Depression 

 Sehbehinderung  

 starke Schwerhörigkeit 

 Sensibilitätsstörung 

 Schwindel (akut oder in den letzten 4 Wochen)  

 Stürze (mehr als 1 Sturz im letzten Jahr) 

 Multimedikation (>= 5 Medikamente) 

 Chronische Schmerzen (mind. 3 Monate) 

 Gebrechlichkeit 

 Dekubitus (mindestens Grad 1) 

 Kachexie (z.B. BMI <18,5) 

 Inkontinenz (aktuell oder chronisch) 

 häufige Krankenhausbehandlung   

     (mind. 1 KH-Behandlung in den letzten 3 Monaten) 
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Frailty (CFS) vor akuter Erkrankung 
 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 CFS 4 

Scheinbar vulnerabel 

Nicht auf externe Hilfen im Alltag 

angewiesen, aber oft in ihren Aktivitäten 

eingeschränkt  

  

 CFS 5 

Leicht gebrechlich 

Offensichtlich in Aktivitäten verlangsamt, 

Hilfe bei anspruchsvollen Alltagsaktivitäten  

  

 CFS 6 

Mittelgradig gebrechlich 

Hilfe bei allen außerhäuslichen 

Tätigkeiten, im Haushalt, beim Baden und 

Duschen  

 

 

 

  

 CFS 7 

Sehr gebrechlich 

Bei Körperpflege komplett hilfsbedürftig, 

dennoch gesundheitlich stabil,  

Lebenserwartung > 6 Monate 

wahrscheinlich  

  

 CFS 8 

Sehr stark gebrechlich 

Komplett von Unterstützung abhängig, 

sich dem Lebensende nähernd  

      

Ist eine stationäre Behandlung im Akutfall notwendig?  
 

 JA        NEIN 

 

Anmerkungen: 

 


